Move « Energy « Rhythm

Tantsuvoistluse “ MER Battle” & “Saravad Tahed” reglement

MER Saravad Tahed

MER Stuudio “Séravad Tdhed” toimub 3.mail kell 16:00-19:00 Laagri Kooli M6éldre maja
aulas. Tegemist on tantsuvdistlusega, kus osalejad saavad esitleda oma loomingut ning
arendada tantsu- ja esitlusoskust. Uritus on mdeldud laste ja noorte tantsijate loovuse

toetamiseks ning sébraliku ja turvalise tantsukeskkonna pakkumiseks.

Kdik esinemised pohinevad ettevalmistatud kavadel, kus tantsijad kasutavad oma koreograafiat.

Osalejad vdivad lisada ka freestyle-elemente, kuid sooritus peab jargima eelnevalt planeeritud

struktuuri.

Osalejad saavad esitada oma sooritusi kolmes formaadis: solo, duo véi trio.



Soolo/ Duo/ Trio

e Solo — Uks tantsija esitab oma ettevalmistatud kava, keskendudes individuaalsele stiilile
ja loovusele.

® Duo — kaks tantsijat esitavad oma kavapodhise etteaste, arvestades ritmi, Ghtsust ja
partnerlust.

® Trio — kolm tantsijat esitavad oma loomingut, kus oluline on riihmat66, lavaline kohalolu.

Vanuseklassid:

e |Lastetants: 4 - 8 aastat
e Lapsed: 9-12 aastat
e Noored: 13-17 aastat

Stiilid:

HIP-HOP tantsustiil

e Tanavatantsu stiil, kus esile tuleb ritmiline liikumine, footwork, isolatsioonid ja
groove.

e Tantsitakse oma valitud muusika jargi, tantsu pikkus peab olema vahemikus 1:40
- 2:05 min.
Tegemist on oma loodud tantsukavaga ehk omaloominguga- soolo,duo ja/véi trio.
Tantsus peab olema nimi, teema, kostiim.

CONTEMPORARY tantsustiil

e Contemporary (ka kaasaegne tants) on stiil, kus kombineeritakse erinevaid
tantsutehnikaid, et ndidata tundeid, likumise voolavust ja valjendusoskust. Tahtis
on keha loomulik liikumine, Gleminekud, tasakaal ja lavaline valjendus.

e Tantsitakse oma valitud muusika jargi, tantsu pikkus peab olema vahemikus 1:40
- 2:05 min.



Tegemist on oma loodud tantsukavaga ehk omaloominguga- soolo,duo ja/vdi trio.
Tantsus peab olema nimi, teema, kostuum.

POP tantsustiil

Pop tants on I6bus, energiline ja publikule meelelahutuslik. Siin vdib kasutada
muusikalisi liigutusi, kate ja keha dunaamilisi vorme, plahvatuslikke zeste ja
nauditavat lavalist esinemist. Pop tants keskendub rutmile, karakterile ja
lavalisele kohalolule.

Tantsitakse oma valitud muusika jargi, tantsu pikkus peab olema vahemikus 1:40
- 2:05 min.

Tegemist on oma loodud tantsukavaga ehk omaloominguga- soolo,duo ja/véi trio.
Tantsus peab olema nimi, teema, kostuum.

LASTETANTS

Tantsustiil, mis on mdeldud lastele ning sisaldab lihtsamaid ja eakohaseid
tantsuelemente. Tants peab olema manguline, sobiv laste vanusele ning ei tohi
sisaldada liiga keerulisi voi fuusiliselt ohtlikke elemente.

Lubatud on rekvisiidid. Tantsupérandat maarivate vedelike, pulbrite ja
kehavarvide ning igasuguse elava tule kasutamine laval on keelatud. Lava peab
jaama tantsunumbri I6ppedes sama puhtaks, kui see oli enne esitust.
Tantsitakse oma valitud muusika jargi, tantsu pikkus peab olema vahemikus 1:00
- 1:30 min.

Tegemist on oma loodud tantsukavaga ehk omaloominguga- soolo,duo ja/véi trio.
Tantsus peab olema nimi, teema, kostuum.

Muusika edastamine:

Muusika tuleb edastada hiljemalt 20.aprill 2026
Muusikafailil peab olema osaleja nimi+kategooria
Muusikafail peab olema mp3 formaadis

Lisage SIIA folderisse

Osaleja etikett ja kaitumisreeglid


https://drive.google.com/drive/folders/1tjCfOIrY9q_Uk1JVGxzlHUuNWPhYRFWD?usp=share_link

Osaleja peab austama teisi tantsijaid, korraldusmeeskonda ja publikut.
Otsene fuusiline kontakt vastasega ei ole lubatud.
Akrobaatilised elemendid on lubatud ainult juhul, kui need ei kujuta ohtu tantsijale endale
ega teistele.

e Hoida Ule Uldist dhkkonda toetava ja lugupidavana péhimdttel “mul on siin hea olla
toetav ja soe tunne”

Osalustasud Saravad Tahed
Osalustasu on igale osalejale 10€. Iga lisa esitus lisab osalustasule juurde 3€.
e Naide: Laps osaleb 03.05.2026 “MER Saravad Tahed” Hip-Hop soolo ja Show

tantsustiilis trio esituses 10+3=13 eurot osalustasu.

Hindamiskriteeriumid MER Saravad Tahed

Kohtunikud hindavad kd&iki esinemisi jargmiste kriteeriumite alusel:

Loovus ja originaalsus — kui unikaalne ja isikuparane on ettevalmistatud kava.
Tehniline tase — liikumise kvaliteet, koordinatsioon ja kontroll.

Musikaalsus — ritmi, aktsentide ja loo fraaside jargimine.

Stiil, uhtsus ja visuaal — vastavus valitud stiilile ning duo/trio puhul partnerite kooskala.
Energia ja lavaline kohalolu — enesekindlus, publikuga suhtlemine ja esinemisjulgus.

abrwd-~

Koigile pealtvaatajatele on uritus tasuta ning sissepaas on avatud koigile

huvilistele!

Ootame koiki osalejaid lavale, et jagada oma loomingut ja saada rodmu tantsust!
Samuti on oodatud kaasa elama loomulikult laste ja noorte fannid. Pealtvaatajad
sbltumata sellest, kas enda laps esineb voi mitte on publiku tahtsus vaga oluline,

et luua saalis toetav atmosfaar — kohtume juba varsti!



MER Battle

MER Battle toimus 14.detsembril 2025 kell 16:00-19:00 Laagri Kooli Méldre maja aulas.

Jdargmine MER Battle 2026-2027 hooajal.

MER Stuudio Battle on MER Stuudio poolt korraldatav tantsuvdistlus, mille eesmark on pakkuda
tantsijatele véimalust arendada oma individuaalset loomingulist valjendusoskust, tdiendada
freestyle’i padevust ning edendada téanavatantsu kultuuri noorte seas. Uritus toimub
struktureeritud formaadis, mille labiviimist juhivad vastava ala juhendajad, kohtunikud ja

korraldusmeeskond.

Battle formaat:

1 vs 1 battle’i voorud

Tantsijad voistlevad Uksteisega Uiks-the vastu (1 vs 1).
Igas voorus teevad mélemad tantsijad Gihe v6i kaks ringi, mille kestus on keskmiselt
30-60 sekundit.

e [Edasipaaseja valitakse kohtunike haaltega nende kaalutletud hinnangu alusel.

Finaal

e Finaalis on kummalgi tantsijal vahemalt kaks ringi.



e Kohtunikud valivad vaitja, [dhtudes kogu soorituse tldmdjust, tehnilisest teostusest,
muusikalise tdlgenduse kvaliteedist, loovusest ja tantsija nauding tantsimisest.

Muusika Battles

Muusika valitakse DJ vdi korraldaja poolt.
Hip-Hop kategoorias esitatakse peamiselt hip-hopi, funk’i, R&B ja rap’i Zanrile omaseid
lugusid.

e Kategoorias voib muusika olla mitmekulgsem, varieerudes hip-hopst contemporary’ni
ning funk’ist popini. Valik soltub soovitud energiast ja battle’i tldisest meeleolust.

Battle registreerimine

Vdistlustel saavad osaleda vaid need kes on tahtajaliselt registreerinud enda osalemise MER

Stuudio kodulehe registreerimisvormi kaudu.

Osalustasud Battle
7 € esimene start ehk esimene kategooria battle/ soolo/ duo/ trio jargmine etteaste.
Laps osaleb 14.12.2025 “MER Battle” Hip-Hop kategoorias ja All Style siis osalustasu

on 7+3= 10 eurot

Hindamiskriteeriumid MER Saravad Tahed

Kohtunikud hindavad kd&iki esinemisi jargmiste kriteeriumite alusel:

Loovus ja originaalsus — kui unikaalne ja isikuparane on ettevalmistatud kava.
Tehniline tase — liikumise kvaliteet, koordinatsioon ja kontroll.

Musikaalsus — ritmi, aktsentide ja loo fraaside jargimine.

Stiil, tihtsus ja visuaal — vastavus valitud stiilile ning duo/trio puhul partnerite kooskdla.
0. Energia ja lavaline kohalolu — enesekindlus, publikuga suhtlemine ja esinemisjulgus.
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